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INTRODUKSJON

ADHD er den hyppigst diagnostiserte
nevroutviklingsforstyrrelsen hos barn og
ungdom. Arsaken til ADHD antas & vaere en
kombinasjon av miljgfaktorer |
perinatalperioden og polygen arv.

RESULTATER

Alle studiene som ble inkludert tok for seg single
nucletoide polymorphisms (SNPs) | de aktuelle
klokkegenene. Enkelte SNP-er i det sakalte CLOCK-
genet ble funnet a veere signifikant assosiert med ADHD |
noen studier. Imiderltid var ingen studier direkte
sammenliknbare, og resultatene var delvis motstridende.

Sgvnproblemer forekommer hyppig blant
pasienter med ADHD, og lidelsen er blant

annet assosiert med forskyvning av

dggnrytmen | retning «.kveldspreferan_se». Grov oversikt over klokkegenene og deres virkemate. ‘

Denne rytmen, ogsa kjent som circadian rytme, [m l
styres av et intrikat fysiologisk system lokalisert . l

til nucleus suprachiasmaticus (SCN) I fremre
deler av hypothalamus. Flere sakalte PROBLEMSTILLING OG METODE

«klokkegener» er involvert i reguleringen av | denne litteraturstudien forsgkte jeg a ~ Single nucleotide
dette systemet. undersgke assosiasjonen mellom genetiske polymorphism(SNP)
varianter 1 klokkegener og ADHD. (<1%)

Pa grunn av korrelasjonen mellom ADHD o . . ‘
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sgvnproblemer, har klokkegenene blitt _ et 07 studier ble f .
gjenstand for undersgkelse i flere studier, men gjennom art. | st Il bie unnet, hvorav
14 studier ble inkludert | oppgaven.

det mangler fortsatt kunnskap om temaet.

Single nucletide polymorphisms (SNPsS) er genetiske varianter der ett
enkelt nukleotid er byttet ut | en gitt DNA-sekvens. Prefikset poly
henviser til at disse variantene er vanlige | befolkningen, med forekomst
pa 1% eller mer. Enkeltnukleotidvarianter med forekomst lavere enn 1%
omtales gjerne bare som single nucleotide variants (SNVSs).
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